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MAISON D’ACCUEIL DE BANALBOIS ASBL  
Bras, Domaine de Banalbois, 270   
B-6800 Libramont-Chevigny     NUMERO 18 - DECEMBRE 2025 
 

BANALBOIS INFOS 
Les articles ont été rédigés par l’équipe sociale avec le soutien des membres du conseil d’administration 

 Editorial – Votre soutien fait la différence ! 

À l’aube de l’année 2026, nous tenons à vous remercier pour la confiance 
que vous accordez à notre ASBL et à vous adresser nos meilleurs vœux. 
 
Chaque geste de soutien, chaque présence à nos côtés contribue à faire 
exister des parcours de reconstruction là où tout semblait parfois figé. 
 
Plus que jamais, l’année qui s’ouvre nous invite à renforcer les liens, à 
rester solidaires et à croire en la capacité de chacun à retrouver une place 
digne dans la société.   
 
Chaque jour, la Maison d’Accueil de Banalbois accompagne des hommes 
en situation de grande précarité, en leur offrant bien plus qu’un toit : un 
cadre de vie digne, un accompagnement social individualisé et le temps 
nécessaire pour se reconstruire. 
 
Si une partie de notre action est financée par des subsides publics, ceux-

ci ne suffisent pas à couvrir l’ensemble des besoins réels du terrain. 
 
Les dons privés jouent donc un rôle essentiel. Ils nous permettent de maintenir la qualité de l’accueil, d’entretenir 
nos infrastructures, d’améliorer le quotidien des personnes hébergées et de développer des projets adaptés à des 
parcours de vie souvent marqués par des ruptures profondes. 
 
Comment nous soutenir ? 
 
Vous pouvez effectuer un don par virement bancaire 
au nom de : 
 
Maison d’Accueil de Banalbois ASBL 
Banque : FINTRO 
IBAN : BE12 1430 9592 2492 
 
Déductibilité fiscale : tout don d’un montant annuel cumulé d’au moins 40 € donne droit à une attestation fiscale, 
ouvrant l’accès à une déduction d’impôt. 
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Cette attestation vous sera envoyée au cours du premier trimestre de l’année suivante. 
 
     Pour que cette attestation puisse être établie correctement, il est indispensable d’indiquer en communication : 
votre numéro de registre national, ainsi que vos nom et prénom. 
 
Sans ces informations, nous ne pourrons légalement pas établir l’attestation fiscale. 
 
Chaque don, quel qu’en soit le montant, contribue concrètement à faire vivre notre projet et à préserver un lieu 
d’accueil stable, humain et respectueux.  
 
Merci pour l’attention portée à notre travail et pour le soutien que vous choisirez, ou non, de nous accorder. 
 

Ingrid IACHINI, Directrice.       Dominique GERARD, Président. 

 

 

 

2025 : une année d’ancrage, d’élan et de vision ! 

 

L’année 2025 s’inscrit dans la continuité d’un mouvement de renouveau 
engagé depuis plusieurs années au sein de notre ASBL. Fidèles à notre 
ADN, nous avons poursuivi un travail fondé sur l’humain, la qualité 
relationnelle et l’adaptation permanente à la réalité de terrain. Dans un 
contexte social de plus en plus fragilisé, Banalbois continue de défendre 
une approche singulière où l’accompagnement ne se limite pas à 
l’hébergement, mais vise la stabilisation, la reconstruction et la remise en 
mouvement de la personne. 
 
Cette année s’est articulée autour de trois axes majeurs. 
 

1. Une qualité de travail renforcée et des projets structurants 
 
En 2025, notre accompagnement s’est encore consolidé grâce au renforcement de nos dispositifs développés depuis 2023–
2024 : la Maison de Vie Communautaire (MVC) et le service de post-hébergement, véritables piliers de notre parcours par 
étapes, garantissant une continuité du lien et une prévention de l’errance. 
 
Parallèlement, nos projets transversaux continuent de se structurer et de démontrer leur pertinence sur le terrain :  
 
Le jardin pédagogique et thérapeutique constitue un véritable outil d’accompagnement au quotidien. À travers le travail 
de la terre (semer, entretenir, récolter), les résidents apprennent à structurer leur temps, à se responsabiliser, à coopérer 
et à retrouver confiance en leurs capacités. Le contact avec la nature favorise également l’apaisement, la reconnexion à soi 
et une reconstruction psychique progressive. 
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Le projet YOUNITED, développé autour du football social, utilise le sport comme levier d’insertion et de remobilisation. Il 
permet aux résidents de développer des compétences essentielles telles que la ponctualité, l’engagement, l’esprit d’équipe 
et la gestion des émotions, tout en renforçant la confiance en soi et le lien avec l’extérieur. 
 
Le projet Elfes, mené en partenariat avec l’ASBL Les Elfes, offre une expérience d’engagement solidaire. Les résidents 
participent à des rencontres et activités partagées avec des personnes en situation de handicap, leur permettant de passer 
d’une position d’aidés à celle d’acteurs du lien social. Ce projet renforce l’estime de soi, développe les compétences 
relationnelles et lutte contre la stigmatisation par la rencontre et la réciprocité. 
 
Plus loin dans ce BNB Info, vous trouverez des articles qui reviennent en détail sur chacun de ces trois projets et sur leur 
impact concret dans le parcours de nos résidents. 
 

2. Trois nouvelles chambres pour une accessibilité digne et inclusive 
 
L’année 2025 marque également une avancée majeure dans l’amélioration de nos infrastructures avec la création de trois 
nouvelles chambres au rez-de-chaussée, spécifiquement pensées pour accueillir des personnes à mobilité réduite. 
 
Ces aménagements témoignent de notre volonté d’offrir un accueil réellement inclusif, respectueux de la dignité et des 
besoins physiques de chacun. Adapter notre bâtiment, c’est reconnaître que la vulnérabilité ne doit jamais être un frein à 
l’accès à un accompagnement de qualité. 
 
Grâce à ces nouvelles chambres, nous renforçons notre capacité d’accueil tout en améliorant concrètement les conditions 
de séjour pour un public souvent confronté à des obstacles structurels majeurs. 
 

3. 2026 se prépare : une année historique pour Banalbois 
 
Enfin, 2025 est une année tournée vers l’avenir. Elle marque le début de la préparation d’un moment fort de l’histoire de 
notre ASBL : en 2026, Banalbois fêtera ses 50 ans d’existence. 
 
Deux événements majeurs sont d’ores et déjà à inscrire dans vos agendas : 
 
Le 31 mai 2026 : notre marche gourmande, qui fera halte sur notre site. Un moment convivial, ouvert à tous, qui permettra 
de découvrir nos lieux, notre travail et l’esprit qui anime Banalbois. 
 
Le 13 octobre 2026 : un colloque en partenariat avec la HERS, qui permettra une immersion dans notre philosophie 
d’accompagnement, en lien direct avec les enjeux sociaux actuels et notre pratique de terrain.  
 
Ces rendez-vous seront des temps de rencontre, de reconnaissance et de réflexion collective autour de 50 ans 
d’engagement contre l’exclusion sociale. 
 
Un appel essentiel à votre soutien. 
 
Plus que jamais, la poursuite de notre mission dépend 
aussi de votre soutien. 
 
Dans un contexte économique et social fragilisé, chaque 
don, chaque geste, chaque soutien nous permet de 
continuer à maintenir une qualité d’accueil, à développer 
nos projets et à améliorer nos infrastructures. 
 
Soutenir Banalbois, c’est choisir d’être acteur d’un projet 
profondément humain. C’est croire que, dans le lien, 
naissent les possibles. 
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L'importance des activités pour sortir de la solitude ! 
 

La solitude peut être un défi majeur pour les personnes qui viennent de sortir d'un 
hébergement. Le retour à la vie quotidienne peut être difficile. C'est pourquoi, il est essentiel de 
trouver des activités qui aident à briser l'isolement et à favoriser les échanges. 
 
Tout d'abord, participer à des activités sociales permet de rencontrer de nouvelles personnes. 
Les ateliers, les activités ou même les groupes de discussion offrent des occasions de créer des 
liens. Cela aide non seulement à se sentir moins seul, mais aussi à construire un nouveau réseau 
social.  
 
Ensuite, les activités physiques jouent un rôle crucial. Faire du sport, que ce soit en rejoignant 
une équipe ou en simplement se promenant, aide à améliorer l'humeur et réduit le stress. Cela 
améliore le bien-être général et donne une raison de sortir de chez soi. 
 

De plus, s'engager dans des activités créatives, comme la création de lanternes, permet d'exprimer ses émotions.  
Participer à des ateliers créatifs peut également offrir un espace de rencontre avec d'autres personnes partageant les 
mêmes intérêts. 
 
Enfin, le bénévolat est une excellente façon de se sentir utile et de sortir de sa coquille. Aider les autres permet de 
développer un sentiment de solidarité et d'appartenance. Par exemple, les activités avec les Elfes permettent de créer du 
lien et d'enrichir la vie personnelle. 
 
En somme, pour les personnes en post-hébergement, sortir de la solitude passe par l'engagement dans des activités 
variées. Que ce soit à travers des interactions sociales, des activités physiques, des projets créatifs ou le bénévolat, chaque 
pas vers l'extérieur peut faire une grande différence. Trouver une passion ou simplement partager un moment avec 
d'autres peut transformer une période difficile en une opportunité de croissance et de connexion. 
 
 

L'importance d'un jardin partagé pour les résidents du 

post-hébergement ! 

Un jardin partagé est bien plus qu'un simple espace de nature. C'est un 
lieu où les personnes de différentes générations et de divers milieux 
sociaux peuvent se rencontrer et échanger. Dans notre société, il est 
souvent difficile de créer des liens entre les jeunes, les personnes âgées et 
les personnes précarisées, mais un jardin peut faciliter ces rencontres. 
 
Tout d'abord, en travaillant ensemble dans un jardin, les gens apprennent 
les uns des autres. Les plus âgés peuvent partager leur expérience et leurs 
connaissances sur le jardinage, tandis que les jeunes peuvent apporter des 
idées nouvelles et modernes. Cela crée un échange enrichissant où chacun 
se sent valorisé. 
 
De plus, un jardin partagé favorise un sentiment d’appartenance autour d'un projet commun. Les personnes se retrouvent 
régulièrement pour planter, arroser et récolter. Ces moments de convivialité renforcent les liens et permettent à chacun 
de se sentir à sa place. Tous participent au même projet. 
 
En résumé, un jardin partagé n'est pas seulement un espace de verdure. C'est un véritable outil de lien social qui permet 
de rassembler des personnes de tous horizons, tout en favorisant le respect et l'entraide. 
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Match de football international 😊 

 

Le 18 novembre dernier a eu lieu le 
dernier match des Diables rouges 
comptant pour les qualifications à la 
prochaine coupe du monde aux Etats-
Unis-Mexique-Canada. Si la victoire 
était quasiment assurée, encore fallait-
il mettre la manière ! Surtout après la 
pâle copie rendue par les Diables 3 
jours auparavant face au Kazakhstan 
(match nul 1-1).  
 
Si l’enjeu était de taille (première place 
du groupe), la qualité de l’adversaire en 
face laissait peu de place au doute, en 
effet, les Diables jouaient leur dernier 
match face à la sélection nationale du 
Liechtenstein qui, bien que valeureuse, 
était un cran en dessous. La victoire 
était donc le seul résultat envisageable. 
Restait à savoir sur quel score.  

 
C’est à ce petit jeu des pronostics que nous nous sommes livrés avant la 
rencontre. Car oui, nous avons eu la chance d’aller voir ce match à Sclessin 
dans le stade mythique des joueurs du Standard de Liège.  
 
Lucas Winand de la maison des jeunes de Bastogne que nous rencontrons 
régulièrement lors des tournois de football Younited et avec qui je co-dirige 
les entrainements de football nous a gracieusement proposé des places pour 
ce match. Ce à quoi nous avons répondu avec enthousiasme, y voyant 
l’occasion de proposer une sortie exceptionnelle et inédite.  
 
A travers cet évènement nous avons voulu également récompenser les 
résidents (ou ex-résidents suivis en post-hébergement) les plus assidus aux 
entrainements et aux tournois de football Younited que nous avons entamés 
pour la troisième saison. Nous étions donc 6 (5 résidents et moi-même) à 
aller à Liège ce soir-là. Pour certains c’était la première fois dans un stade de 
football, pour d’autres c’était le premier match international, pour tous ce 
fut une soirée conviviale et festive !  
 

 
 
Nous avons eu la chance d’assister à un petit spectacle son et lumière dans le stade 
avant le match ainsi qu’un hommage appuyé à un ancien diable, Marouane Fellaini.  
 
Une fois le coup d’envoi donné le match s’est très vite emballé avec une ouverture du 
score dès la 3eme minute lors d’une première mi-temps de haute intensité avec 
notamment un doublé de Doku. Score final 7-0. 
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Le Travail Socio-Pédagogique en Maison de Vie 

Communautaire : Une Aventure Humaine et Collective ! 

Une Porte Qui Change Tout. Imaginez une maison où cinq hommes, chacun 
avec son histoire, ses blessures et ses espoirs, se retrouvent sous le même toit. 
Ils viennent de milieux différents, ont des âges variés et des visions parfois 
opposées. Pourtant, dans cet espace, une idée forte prend vie : recréer du lien, 
redonner confiance et construire un avenir plus autonome. Ce n’est pas une 
simple cohabitation, c’est un projet humain ambitieux, où chaque jour est une 
étape vers la reconstruction. 
 
Un Toit, Mais Surtout un Projet de Vie. Accueillir cinq hommes seuls en 
situation de précarité, ce n’est pas seulement offrir un logement : c’est créer un 
espace où renaissent les liens sociaux, la confiance et l’envie d’avancer. Ici, la 
maison communautaire se distingue par son ambition : favoriser l’autonomie 
dans un cadre collectif structurant. 
 
Des Personnalités Multiples : Une Richesse, Pas un Obstacle. Différences d’âge, de parcours, de visions… Ce mélange peut 
sembler complexe, mais il est une source d’apprentissage et de croissance. Le travail socio-pédagogique consiste à 
transformer la diversité en force, en instaurant des règles claires sans brider la liberté individuelle. 
 
Trouver le Juste Équilibre : Cadre et Liberté. Imposer un rythme de vie commun – repas partagés, tâches collectives, 
moments de convivialité – tout en respectant les besoins personnels, c’est l’art du travailleur social. Créer des repères sans 
enfermer, voilà le défi quotidien. 
 
Autonomie et Responsabilisation : Le Cœur du Projet. Ici, chacun participe activement : cuisiner, entretenir, organiser. 
Cette implication redonne confiance et prépare la sortie vers une vie plus indépendante. Le professionnel devient un guide, 
pas un chef, encourageant la coopération et la prise d’initiative. 
 

Une Expérience Riche pour Tous. Pour les résidents, c’est la 
chance de rompre l’isolement et reconstruire un cercle social 
positif. Pour le travailleur social, c’est un terrain d’innovation et 
de remise en question permanente. Chaque situation pousse à 
adapter ses pratiques pour mieux répondre aux besoins 
humains. 

 
La Motivation Comme Moteur. Ce projet repose sur une conviction : chaque personne peut se mobiliser et évoluer. Le 
travailleur social porte un regard bienveillant, valorise les réussites et transforme les obstacles en opportunités. Ici, on ne 
se contente pas d’héberger : on redonne du sens à la vie. 
 
 
L’Accueil Durable : Une Clé pour la Reconstruction. Un accueil à long terme offre la stabilité nécessaire pour se 
reconstruire, se former et se projeter. La maison communautaire devient un tremplin vers l’autonomie et la réinsertion 
sociale. 

 
En Conclusion : Une Aventure Collective Porteuse d’Espoir, Travailler dans une maison 
de vie communautaire, c’est croire en la force du collectif et en la résilience individuelle. 
C’est accepter la complexité des relations humaines pour en faire une richesse. C’est, 
enfin, s’engager dans un projet où chaque jour compte, où chaque progrès, même 
discret, est une victoire partagée. 
 

 
 

Cette photo par Auteur inconnu 

https://www.successfulagiletransformation.com/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Témoignage : Croire en soi et avancer pas à pas 😊 

 
Bonjour à tous, 
 
Aujourd’hui, je veux vous parler d’un chemin. Pas d’un chemin facile, mais 
d’un chemin qui m’a appris la valeur de la persévérance et de la confiance en 
soi. Ce chemin, c’est le mien.  
 
Je m’appelle Derek, j’ai 22 ans, et si j’écris ça aujourd’hui, c’est parce que j’ai 
décidé de ne plus subir ma vie, mais de la construire. Mon parcours n’a pas 
été simple. J’ai grandi dans les services pour jeunes, j’ai connu les foyers, les 
appartements autonomes. À 17 ans, je pensais que vivre seul serait la liberté. 
Mais très vite, je me suis senti en insécurité. J’ai voulu aider les autres avant 
de penser à moi, et ce choix m’a conduit dans des situations compliquées : la 
rue, les squats, et même la prison pour des erreurs qui n’en valaient pas la 
peine. 
 
Mais un jour, j’ai pris une décision. Ma première vraie décision pour moi. J’ai 
intégré une maison d’accueil. Et là, tout a commencé à changer. L’équipe m’a 
accueilli avec bienveillance, elle m’a aidé à me structurer, à me poser, à 
écouter mes émotions. J’ai compris que je pouvais avancer doucement, mais 
sûrement. J’ai commencé à croire en moi, à croire en mes compétences. 
 

Et puis, j’ai fixé un objectif : obtenir mon permis de 
conduire. Ce n’était pas facile. J’ai dû mettre de côté 
certains loisirs, travailler dur, rester concentré. Et j’ai réussi ! 
Cette victoire, c’est plus qu’un papier. C’est la preuve que je 
peux atteindre mes objectifs. Aujourd’hui, j’ai mon permis, 
j’ai mon véhicule, et cela me donne une autonomie 
précieuse pour aller vers la vie active. 
 
Mais mon chemin ne s’arrête pas là. J’ai fait la demande 
pour intégrer une maison de vie communautaire. 
Pourquoi ? Parce que je veux continuer à évoluer, à gagner 
en autonomie, à préparer mon retour en logement 
indépendant. Mon rêve, c’est d’avoir mon chez-moi, mon 
espace, ma stabilité. 

 
Ce que j’ai appris ? Que rien ne se fait du jour au lendemain. Que les erreurs 
ne nous définissent pas, elles nous enseignent. Que la patience et la 
persévérance sont nos meilleures alliées. Aujourd’hui, je sais que je vais y 
arriver. Je ne suis pas encore au bout, mais je suis proche. Et chaque jour, je 
progresse. 
 
Alors, si vous traversez des moments difficiles, retenez ceci : croyez en vous. 
Acceptez d’être accompagné. Prenez le temps. Et surtout, ne lâchez jamais. 
Parce que si moi j’ai pu me relever, vous le pouvez aussi. 
 
Derek. 
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La Thérapie Brève Orientée Solutions ! 

Dans le contexte spécifique et souvent urgent des maisons 
d'accueil ou foyers d'urgence, qui accueillent des 
personnes confrontées à la précarité, à la violence ou à 
l'itinérance, le travail social traditionnel axé sur les 
problèmes peut parfois se heurter à des blocages.  
 
La Thérapie Brève Orientée Solutions offre une 
alternative précieuse, en se concentrant non pas sur 
l'analyse des causes profondes et passées de la 
situation de crise, mais sur l'identification des forces, 
des ressources et des succès passés des résidents pour 
coconstruire un avenir meilleur. L'essence de l'approche 
orientée solutions dans le travail social est de valoriser 
les capacités intrinsèques des personnes accueillies.  
 
Au lieu de se focaliser sur leurs lacunes ou les raisons de 
leur présence au sein de la structure, l'intervenant 

social se positionne comme un collaborateur actif dans 
la recherche et la mise en place de solutions. Le postulat est simple : les clients possèdent souvent les connaissances et les 
solutions nécessaires pour résoudre leurs propres problèmes, et le rôle du professionnel est de les aider à les faire émerger 
grâce à un questionnement spécifique. Parler des solutions crée de nouvelles solutions, tandis que s'attarder sur les 
problèmes peut engendrer un sentiment d'impuissance. 
 
L'efficacité de la TBOS (thérapie brève orientée vers les solutions), démontrée dans divers contextes psychosociaux, en fait 
un modèle pertinent pour les maisons d'accueil. Elle favorise l'autonomie et l'estime de soi des résidents en se concentrant 
sur leurs réussites et leurs capacités, plutôt que sur leurs échecs. Cette approche est particulièrement adaptée aux 
interventions brèves et ciblées, souvent nécessaires dans ces structures. Cependant, la TBOS ne doit pas être une 
alternative aux soins médicaux urgents ou à une prise en charge psychologique approfondie en cas de psychopathologie 
grave. Elle s'intègre comme une approche complémentaire et collaborative au sein d'un dispositif d'aide plus large, 
permettant une intervention sociale rapide, positive et centrée sur l'autonomisation des personnes accueillies. 
 

 

Des poules et des abeilles à Banalbois ! 

L’implémentation d’un jardin pédagogique à 
Banalbois a été un des projets phare de l’année 
2024.  
 
En 2025 la phase d’implémentation s’est 
achevée avec l’installation d’un petit poulailler 
dans le verger ainsi que par le retour d’un rucher 
à Banalbois. L’installation du poulailler avait été 
prévue et préparée dès l’automne 2024 avec 
notamment le coulage de la dalle. C’est à 
l’occasion de la première journée-chantier de 
l’année qu’a été installé le poulailler avec son 
portier électronique et son enclos de protection 
contre les prédateurs.  
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Quelques semaines plus tard, une dizaine de poules de réforme, mais encore pondeuses, ont rejoint Banalbois.  
 
Des attaques récurrentes de prédateurs en tout genre (renards, ratons laveurs, fouines) nous ont obligés à renforcer 
la sécurité de l’enclos, notamment en installant une clôture électrique supplémentaire et en renforçant les grillages 
extérieurs. Ceci nous a permis de stabiliser notre cheptel de poules et de pouvoir compter sur une production 
journalière d’œufs frais au jaune intense.  
 
En plus de cet apport non négligeable, le poulailler est un support pédagogique intéressant ! Chaque jour, matin et 
soir, il faut aller sortir et rentrer les poules. Le midi quelqu’un va chercher les œufs et une fois par semaine une 
équipe se relaie pour remplir la mangeoire et l’abreuvoir ainsi que pour nettoyer le poulailler. S’occuper d’animaux, 
veiller à leur bien-être, à leur santé et à la propreté des installations a potentiellement un effet bénéfique sur la santé 
physique et psychique des personnes qui s’en occupent.  
 
Ce qui nous a poussés à poursuivre dans cette voie et à la développer 
notamment via l’arrivée d’abeilles à Banalbois. Le retour d’un rucher 
à Banalbois a été quelques fois évoqué par le passé, mais il relevait 
davantage de l’utopie que d’un possible réalisable.  C’est par 
l’entremise d’Ines Henry du programme Mangu Sane des Îles de Paix 
que j’ai fait la rencontre de J.-P. Peters, un apiculteur passionné à la 
fibre sociale développée, avec qui nous avons conçu le retour (il y a eu 
un rucher pendant plus de dix ans par le passé) d’un rucher à 
Banalbois. Celui-ci nous a permis de bénéficier de trois ruches 
gracieusement offertes par les moines de l’abbaye d’Orval. Ceux-ci 
nous ont d’ailleurs accueillis pour une journée d’initiation à 
l’apiculture au début du printemps dernier.  
 
Cette journée conviviale a été en outre l’occasion de visiter l’abbaye 
et ses ruines. Début avril les 3 premiers essaims étaient accueillis à 
Banalbois. La période d’essaimage nous a permis ensuite de 
récupérer un essaim supplémentaire. Les colonies se développant, la 
récolte de printemps n’a pas été envisageable.  
 

Nous placions beaucoup d’espoir sur la récolte d’été 
qui ne s’est pas avérée aussi fructueuse qu’espérée. 
Qu’à cela ne tienne ! Le goût du miel estampillé 
Banalbois est unique et sa rareté ajoute de la valeur à 
ce nectar unique aux saveurs forestières et sucrées.  
 
L’apiculture est une activité passionnante à la fois 
technique et rustique qui nécessite un suivi régulier et 
une attention constante.  
 
De nombreuses personnes m’ont accompagné au 
rucher cette année, certains pour une simple 
découverte du rucher ou de la vie des abeilles, tandis 
que d’autres se sont vraiment investis dans la durée et 
ont pu développer des connaissances et une certaine 
technicité dans ce domaine.  
 
L’enjeu, désormais, est que les colonies passent l’hiver 
sans encombre et puissent redémarrer à butiner dès 
l’arrivée des premiers rayons de soleil qui annoncent la 
sortie de l’hiver. 
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Les Elfes ! 

La collaboration avec le centre les Elfes, un projet qui a du cœur depuis trois ans !  
 
Petit aperçu de nos rencontres en images : 
 

 
 
 
    
 
    
 

 
 

 
 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Depuis maintenant trois ans, nos résidents s’investissent avec 
enthousiasme dans un projet de bénévolat aux côtés des 
bénéficiaires de l’ASBL « Les Elfes » de Wideumont, un service 
résidentiel pour adultes en situation de handicap(s). Ce 
partenariat, au fil des années, est devenu bien plus qu’une 
activité : il s’est transformé en un véritable rendez-vous 
chargé de sens. 
 
Dans notre structure, une ou deux fois par mois, nous vivons 
une parenthèse qui dépasse largement le cadre des activités 
habituelles. C’est toujours avec un réel plaisir que nous 
rendons visite aux résidents des Elfes. Avec le temps, ces 
moments partagés sont devenus une réelle aventure 
humaine où le respect, la simplicité et l’entraide occupent 
une place centrale. Ce sont des instants qui nous recentrent, 
qui nous rappellent pourquoi la rencontre est si essentielle 
dans nos vies. 
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Ce partenariat entre nos deux structures crée un espace où les rôles s’équilibrent, où les fragilités se rencontrent sans 
jugement, et où chacun trouve naturellement sa place. C’est aussi un lieu où les différences s’effacent pour laisser émerger 
ce qui compte vraiment : l’écoute, la présence, la valeur de chaque personne.  
 
Nos résidents découvrent qu’ils peuvent être utiles, capables et attendus. Les résidents des Elfes, eux, nous accueillent à 
bras ouverts, avec une authenticité désarmante, qui ramène l’essentiel au premier plan. Des choses très simples : une 
parole, un rire, un geste prennent soudain une intensité inattendue. Même les moments les plus ordinaires deviennent 
précieux : ils tissent entre nos groupes un lien sincère, solide, capable de traverser les barrières sociales, les inquiétudes 
et les difficultés du quotidien. 
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Finalement, au-delà des activités et des mots, ce qui demeure, ce sont ces 
instants suspendus où naît quelque chose de rare : une humanité partagée. 
Quand nous repartons des Elfes ce n’est jamais tout à fait comme nous y 
sommes arrivés. Chacun emporte un sourire, un regard, un geste simple mais 
profondément vrai. 
 
Ces rencontres nous rappellent que les plus belles leçons de vie viennent 
souvent de ceux qui n’ont pas besoin de grands discours pour toucher le cœur. 
Elles nous montrent aussi que nous avons tous besoin les uns des autres pour 
avancer, pour nous sentir exister, pour retrouver la valeur du lien. 
 
C’est peut-être là, au fond, la vraie force de ce partenariat : offrir à chacun la 
possibilité d’être présent pour l’autre, et découvrir, dans cette présence 
partagée, une joie et une dignité qui ne s’oublient pas. 
 
Petite nouveauté cette année, nous avons eu l’immense plaisir de pouvoir accueillir les résidents des Elfes, ici sur le site 
de Banalbois : nous avons organisé un karaoké, une balade dans les bois et nous avons pu déguster un bon spaghetti 
concocté par nos résidents.  
 

 

Soutiens financiers ! 

Pour notre petite association, bénéficier d’un soutien financier est essentiel au bon fonctionnement de ses activités. En 
effet, les ressources économiques disponibles déterminent directement la capacité de l’association à mettre en place ses 
projets, à accompagner son public et à poursuivre ses actions sur le long terme. 
 
Les financements permettent d’envisager de nouveaux projets répondant aux besoins de l’institution ou des personnes 
accompagnées. Sans aide financière, il devient souvent difficile d’assurer la continuité des actions, de maintenir la qualité 
des services ou encore de développer de nouvelles initiatives. 
 
En 2025, les projets retenus l’ont été par : 

 
ROTARY CLUB de Neufchâteau Centre Ardenne  
 
L’apport financier du Rotary Club de 
Neufchâteau Centre Ardenne a permis de 
soutenir l’achat de deux nouveaux ordinateurs 
portables ainsi que de deux écrans pour le 
service social de Banalbois.   
 

 
 
 

CERA Foundation  
 
Le soutien financier octroyé par Cera Foundation a rendu 
possible l’acquisition d’une machine à laver et d’un sèche-linge 
de qualité professionnelle. 
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LIONS CLUB de CHAMPLON 
 
Le soutien du Lions Club de Champlon permet de renforcer le 
travail d’accompagnement des personnes soutenues et prise en 
charge par le service Post-Hébergement de Banalbois. 
 
 
 
 
 

 
 
 
LIONS CLUB de TRANSINNE HAUTE LESSE 

 
La mobilisation du Lions Club de Transinne Haute Lesse 
a permis de financer l’achat d’équipements sportifs, 
notamment des maillots destinés à l’activité 
footballistique inscrite dans le cadre du projet 
« Younited Belgium ». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
FONDS PAUVRETE 

Qui a permis de prendre en charge des achats pour les aménagements intérieurs et les équipements nécessaires des trois 
nouvelles chambres d’hébergement à la maison d’accueil. 
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LIONS CLUB de BASTOGNE 
 
L’intervention financière du Lions Club de Bastogne contribue à équiper l’institution en outils, en 
jeux de prévention et de communication ainsi qu’en matériel pédagogique en soutien à 
l’intervention des travailleurs sociaux.     
 
 
 

Illustration de quelques jeux/outils pédagogiques 
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FONDATION NIF  

Le soutien financier permettra de procéder à la rénovation de 
l'espace de vie - cuisine ouverte sur le salon/salle à manger de la 
Maison de Vie Communautaire. Il s’agira de réaménager entièrement 
ce lieu de vie afin de le rendre bien plus fonctionnel et de gagner de 
la surface utile pour une vraie cohérence. Le projet comprend l’achat 
d'une cuisine équipée offrant de nombreux espaces de rangements, 
du mobilier adapté au séjour, ainsi que de la peinture pour la mise en 
valeur de l'espace de vie. 
 

 

 

AG Solidarity  

Contribuer au financement du projet lié à la conception 
et au développement d’un site internet personnalisé, 
afin d’améliorer significativement la visibilité de 
l’association, de valoriser ses actions, de faciliter l’accès 

à l’information et d’offrir aux professionnels comme aux usagers un accès simple, 
rapide et complet à toute information la concernant. 
 

 

 

RAID DES PENITENTS 
 
Banalbois a bénéficié, grâce à l’action et la mobilisation des bénévoles 
du « Raid des Pénitents » d’un soutien financier dont le montant sera 
affecté à l’organisation de diverses activités ou sorties socioculturelles 
et pédagogiques. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


